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Hostprogram 2019




Ordféranden sjunger ut

Det finns hopp

Manga har vaknat och forstatt att vi star mitt i en kris. Aven om
miljoorganisationer har sagt det i decennier sa ar det forst nar folk
upplever klimatkrisen pa egen hand, som det uppfattas. Nu &r vi héar och
vi kan bara forsoka atgarda sa kraftfullt det gar. 2019 blev startskottet
for en stor vag av engagemang, Naturskyddsféreningens klimatgrupper
har ploppat upp i manga kommuner, fredagsdemonstrationerna “Fridays
For Future” med Greta Thunbergs som initiativtagare samlar folk over
hela varlden, 1.5 - 2 miljoner manniskor den 15 mars. Talamodet tar
slut hos en del, som valjer Extinction Rebellion som arena for att gora
skillnad.

| hostas, efter sommarens torka, fick jag for forsta gang klimatangest.
Det gav insikter om hur viktigt klimatpsykologi ar for att skapa
forandring. Folk 6vertygas inte med enbart fakta, utan vi ar alla sociala
varelser. Vi vill accepteras av familj, vanner och grupper. Manga ylar
hellre med vargarna én agerar rationellt, det ar helt naturligt. Statusjakt
ar bade det som skapat klimatkris och det som kan radda oss fran
undergang. Tank pa tjejen i skolklassen som fick alla andra att ga med
ett speciellt armband. Tva viktiga satt att skapa forandring ar genom
styrning fran politiskt hall och beteendeférandringskampanjer. Vi ska
visa pa att man mar béttre av att vara miljévanlig, att det basta man kan
gora for sitt barn &r att minska sina utslapp, att man kan spara pengar
genom att minska sin konsumtion. Manga mar ocksa battre av att
engagera sig. T ex genom att skriva under namninsamling, dyka upp en
stund pa demonstration, skriva insandare eller prata med sin politiker
oavsett parti.



Vill DU vara med att gora skillnad sa kan du delta i studiecirkeln
”Klimatverkstad” dér vi tar fram konkreta klimatforslag for kommunen.
Eller du kan demonstrera fredligt varje fredag med FridaysForFuture
utanfor radhuset. Naturskyddsforeningen stottar detta genom att ansoka
om tillstand. Vissa datum kan vara utan tillstand eller sa kan tillstandet
galla en annan plats. I s fall har Naturskyddsforeningen alltsa inget
ansvar for eventuella demonstrationer. Det ar darfor viktigt att halla sig
uppdaterad via facebooksidan “Fridays For Future Kristianstad” (man
behdver inte ha facebookprofil for att se denna) eller prata med folk pa
plats.

Rune Stenholm Jakobsen

Naturskyddsféreningen i Kristianstad & Bromolla ar en lokal krets
inom riksorganisationen Naturskyddsféreningen. Vi verkar genom
opinion och kunskapsspridning inom natur och miljé. Med ca 1400
medlemmar i Kristianstad och Bromoélla kommuner utgdr vi en kraft
att paverka for ett hallbart samhélle och en rik natur.



Vid vara utflykter: Ha klader och skor som passar &rstiden och vadret.
Glom inte ta med fika!

Samakning: Om du vill samaka méste du ringa kontaktpersonen i
forvag. Vi anvander oftast naturum Vattenrikets parkering (Naturumsvégen 2)
som samlingsplats for samakning. Om du aker buss eller tag — stig av vid
jarnvagsstationen och ga 6ver an via gangbron vid Naturum.

Vi delar pa bilkostnaden. Var och en betalar forslagsvis 5 kr/mil.

Evenemangen &r gratis om inget annat anges!

Séndag 4 augusti kl 9.00 Angens dag pa Solvesborgskretsens dng
vid Siesjo.

Samling p-plats norr om Yndegarden (vandrarhem forsta avfart
So6lveshorg fran motorvagen mot Ynde). Medtag fika och om du har
lie/rafsa, annars finns att lana.

Kontakt: Barbro Ahlner tel 076-844 5527

Onsdag 7 augusti kl 18.00 Floravandring pa Harlovs angar.
Kjell-Arne Olsson berattar om alla véaxter som trivs pa den gamla
soptippens “ruderatmarker”.

Samling: P-platsen vid naturum Vattenrike

Kontakt: Agnetha Bjorklund tel 070-695 66 49

Sondag 11 augusti kl 10.00 Vandring med kamera pa Kjugekull.
En skicklig fotograf lar oss ta battre naturbilder.

Samling: P-platsen vid Kjugekull.

Kontakt: Kenth Ljungberg tel 070-898 1919




Mandag 12 augusti kl 18.00 Vi ploggar! Plogga ar en kombination
av jogga och plocka (skrap). Ett helt fantastiskt satt att rora pa sig
samtidigt som man gor naturen en tjanst. Vi samlas vid Biltema-
parkeringen (framfor ingangen). Sedan springer vi pa den gamla vagen
langs med vég 21. Det ligger mycket skrép dar. Vi joggar en halv
timme och sedan vénder vi och joggar tillbaka. Du behdver absolut inte
vara valtranad. Ta garna med ett par plastpasar och arbetshandskar. Alla
ar védlkomna! Kontakt: Collette Coumans tel. 073-7366331

Sondag 18 augusti kl 10.45—ca 14 Insekternas dag. Osterlenkretsen
firar Insekternas dag pa Blavingeleden vid Maglehem under ledning av
Martin Stoltze och vi far hanga med. Samling vid busshallplatsen
”Maglehem Lillehemsviagen”. OBS Tiden kan éndras om busstiderna
dndras. Kontakt: Bjorn Lardner fran Osterlenkretsen tel 0702-687171

Sondag 25 augusti kl 10-15 Tradgardens dag i Backaskogs
slottspark. | Naturskyddsforeningens horna bjuder vi pa information
om vilka blommor som bin, humlor och fjarilar gillar att besoka. Da
okar ju den biologiska mangfalden som ar sa viktig for bade oss och allt
levande. Kontakt: Karin Bergendal tel 073 - 800 3667

Lordag 7 sept kl 10-16 Bokbord pa Bokfestivalen i Kristianstad
Kontakt: Kenth Ljungberg tel. 070-898 1919 eller Barbro Ahlner
076-844 5527



Sondag 15 september kl 10.00-ca 14 Geologins dag - Vulkaner.
Emma Rehnstrém guidar bland vulkaner i Hassleholmstrakten.
Samakning fran naturum Vattenriket kI 9.00 eller samling Custon
véagkrog utmed vag 23 mellan Sosdala och Tjornarp ki 10.00.
Kontakt: Karin Bergendal tel 073 - 800 3667

Framtidsveckan

Lordag 14 september kil 15.00 Flygfritt ar och tagsemester.

Maja Rosén driver kampanjen om "flygfritt &r" inom organisationen Vi
haller oss pa Jorden”. Sakligt och vasst punkterar hon motstandare i
debatter i nyhetstv och nu kommer hon och beréttar om kampanjen och
varfor vi kan gora skillnad genom att avsta fran flygandet. Tillsammans
med Rune Stenholm Jakobsen pratar vi dven om tagsemester, ideer,
tips, l6sningar och upplevelser. Lokal: Regionmuseet Kristianstad.
Kontakt: Rune Stenholm Jakobsen  070-7287974

Sondag 15 september kl 12.00-ca 14.30 Workshop om
klimatkanslor. Vad kanner du infor klimatkrisen? Manga upplever
sorg, radsla, ilska, skuld... Vad gér man med alla starka ké&nslor? Att
dela sina tankar och ké&nslor med andra &r ett bra sétt att hantera det som
kan kannas overvéldigande. Starka kénslor ar ofrankomliga och
nodvandiga nar vi star infor ett hot - men hur hanterar vi dem och
vander dem till handling istallet for uppgivenhet? Hur kan vi ta hand
om varandra - och kan det komma nagot gott ur den omstallning vi star
infor? Kom och delta i aktiva samtal och évningar under ledning av
psykolog Marit Fontana Oscarsson och Rune Stenholm Jakobsen fran
Naturskyddsforeningen. Lokal: naturum Vattenrike.

Kontakt: Rune Stenholm Jakobsen  070-7287974

Mandag 16 september kl 18.30 Klimatlaget i Kristianstad.

Var och andra foreningars studiecirkel ”Klimatverkstad” redovisar
status i vad de kommit fram till inom arbetet med att ta fram konkreta
forslag till utslappsminskning och klimatarbete i Kristianstad kommun.
Presenteras av Rune Stenholm Jakobsen med flera.

Lokal: Studieframjandet, V. Storgatan 51h, (bredvid Rdda Korset)
Kontakt: Rune Stenholm Jakobsen 070-7287974



Torsdag 19 september kl 12.00-12.40 Lunchvandring i
Tivoliparken. Folj hosten i Tivoliparken i Kristianstad. Hur traden
inréttar sig for vintervilan. Frukter som mognar och blad som skiftar
farg. Samling kl 12.00 i parkens nordvastra horn, vid naturumbron
over Helge a. Kontakt: Karin Bergendal 073-800 36 67

-

Alls

Sondag 22 september kl 10.00 Svampexkursion i Bromollatrakten.
Jan-Ake Lénqvist fran Olofstrém guidar i svamparnas vérld.

Samling parkeringen vid Maxi Bromolla (vid atervinningen)

Kontakt: Barbro Ahlner tel 076-844 5527

Miljovanliga veckan Lérdag 28 september — séndag 6 oktober (vecka 40)
Fixa grejen! Agodela! Att fixa grejen &r att laga och reparera det som
gatt sonder. Att agodela kan vara att ga med i en bilpool, dela
grésklippare eller borrmaskin med grannarna. Nar miljovanliga veckan
nérmar sig, se kretsens hemsida och Facebook vad som héander.
Kontakt: Handla Miljévénligt-gruppen genom Karin Bergendal
073-800 36 67

Torsdag 10 oktober kil 12.00-12.40 Lunchvandring i Tivoliparken
FOlj hosten i Kristianstads stadspark, hur traden inréttar sig for
vintervilan: Frukter som mognat, blad som skiftat farg. Samling

kl 12.00 i parkens nordvastra horn, vid naturumbron dver Helge a.
Kontakt: Karin Bergendal 073-800 36 67



Sondag 13 okt. kl 10-17 (drop-in) Bioblitz/Mossornas dag —
artinventering vid Blaherremoélla. En intensiv artinventering 6ver
dagen, dar alla hjalps &t att inventera vaxter och djur och alla lar sig av
varandra. Med oss har vi UIf Gardenfors, Martin Stolzte och Rune
Stenholm Jakobsen samt férhoppningsvis flera entusiaster fran nér och
fjarran. Du kan fa uppleva mycket du inte kande till. Oavsett alder och
kunskapsniva — alla ar valkomna att hjalpa till och lara sig mer. Vi
inventerar i det relativt outforskade Blaherremolla langs Julebodaan.
Caféet 6ppnar sina dorrar, men annars har man med egen lunch med
mera. Plats: Parkeringen vid Blaherremdlla

Kontakt: Rune Stenholm Jakobsen 070-7287974

Sondag 27 oktober kl 10.00 Vatmarker pa Ryssberget med Stefan
Gabrielsson. Trolle-Ljungby har anlagt ett tiotal vatmarker pa
Ryssberget. Det galler dels gamla slattermarker som varit
granplanterade och dels utdikade vatmarker dar vattenytor aterskapas.
Syftet ar att 0ka den biologiska mangfalden men férhoppningsvis aven
minska brunfargningen av vattnet i avrinningsomradet.

Samling: Bromolla vid atervinningen pa ICA MAXI:s p-plats for
samakning. Kontakt: Barbro Ahlner, tel 076-844 55 27 och

Kenth Ljungberg, tel 0708-98 19 19.

Tisdag 5 november kl 19.00 Foéredrag om Svalbard av Mans
Sj6berg.

Akvarellmalaren, illustratéren och fagelkannaren Mans Sjoberg berattar
om sina resor till Svalbard, den norska dgruppen langt norrut i Ishavet.
Han har rest i de tidiga utforskarnas fotspar och berattar om vad han har
lart om djurliv och landskap pa 6arna.

Lokal: Studieframjandet, V. Storgatan 51 h (bredvid Rdda Korset)
Kontakt: Karin Bergendal tel 073 - 800 3667



Sondag 24 november Kkl 13.00-ca 14.30 Vinterpromenad i glémda
kulturmiljéer — hamlade bokar. Skapa brannved och samtidigt bevara
kulturarv och skapa biodiversitet — ar det mgjligt? JA, genom att hamla.
Kom ska du se sparen av hamling, innan det ar for sent. Du kan latt
borja hamla sjalv. Promenad med besok hos mastodonter, fallna som
staende kampar av hamlad bok med mera.

Plats: Bockatorpet i Bockeboda

Kontakt: Rune Stenholm Jakobsen 070-7287974

Fredag 29 november INTE Black Friday!

Istéllet for att kdpa nytt den dagen, byter vi i Naturskyddsféreningen
julpynt med varandra! Kolla kretsens hemsida och Facebook nér
datumet narmar sig om var och hur bytet ska ske.

Kontakt: Handla miljévanligt-gruppen genom Karin Bergendal
073-800 36 67

Torsdag 26 december kl 10.00 Annandagjulpromenad pa
Linnérundan

Vi njuter av frisk luft och motionerar bort lite av julmaten medan vi
tittar pa overvintrande faglar och letar eventuella blommande vaxter.
Samling pa naturum Vattenrikes parkering.

Kontakt: Christer Neideman tel 076-77 66 106

Sondag 19 januari kl 9-13 Orndag i Tosteberga hamn (Bodarna)

Vi spanar efter havsornar fran hamnplanen i Tosteberga. Byalaget séljer
grillad korv mm. Samarrangemang med NO Skanes Fagelklubb och
naturum.

Kontakt: Christer Neideman tel 076-77 66 106

Ornbuss ar annu inte planerad - kolla pd hemsidan!

Vi finns pa Facebook! Ga garna med i vara facebookgrupper
"Naturskyddsforeningen Kristianstad/Bromélla" och 1 “Floravéardsgruppen
Kristianstad”.



VAar hemsida Slandan innehaller nu tusentals foton av ca 1300 arter av
véxter och djur som finns i vara kommuner!
http://slandan.mixterdata

Vandringar pa Linnérundan med Evert Valfridsson
i samarbete med Studieframjandet och NO Skanes Fagelklubb.
Vandringen &ar ca 6 km och tar ca 3-4 timmar. GI6m inte fikal
Samling vid naturum Vattenrikets parkering.

Datum och tider

Son 11/8, ons 14/8, son 18/8, ons 21/8, son 25/8,ons 28/8, 16r 31/8, son
15/9,0ns 18/9 ki 8.00

Ons 25/9, ons 2/10, ons 9/10, ons 16/10, ons 23/10, ons 30/10, 16r 2/11, son
10/11, son 17/11, son 24/11 kl 9.00

So6n 1/12, s6n 8/12, 16r 18/1 ki 10.00

Kontakt: Evert Valfridsson tel 070-602 3045
evert.valfridsson@naturskyddsforeningen.se

Vattenriket ()

Vattenrikets program hittar du pa naturums hemsida
https://vattenriket.kristianstad.se/naturum/program/



https://vattenriket.kristianstad.se/naturum/program/

Kristianstad Bromolla

@ Naturskyddsforeningen
N

Styrelsen Telefon kvallstid
Ordforande Rune Stenholm Jakobsen 070-728 7974
Vice ordforande Karin Bergendal 073 - 8003 667
Kassor Anders Johansson 070 -5231178
Sekreterare Anders Sigfridsson 044 -24 37 38
Utbildningsledare Kenth O Ljungberg 070 - 898 1919
Barbro Ahlner 076 - 844 5527
Agnetha Bjorklund 044 - 24 44 68
Christer Neideman 044 -21 2959
Mikael Ulvholt 070 - 852 1276
Valberedning: John Nordkvist 070-594 7191,
Anita Nilsson 070-829 4277

Medlemsavgiften 2019 ar for fullbetalande medlemmar 295 kr eller 24
kr/manad via autogiro. Familjemedlemsavgift (for hela familjen) ar 365 kr
eller 30 kr i manaden via autogiro. Ungdomsmedlemskap — om du &r yngre
an 26 ar ar 195 kr eller 16 kr i manaden via autogiro. Nya medlemmar betalar
avgiften till Svenska Naturskyddsféreningen PG 90 19 09 — 2

Ange Naturskyddsféreningen i Kristianstad som lokalfoérening.

Naturskyddsforeningen i Kristianstad och Bromdélla
Djurhagsvagen 70-21, 291 93 Onnestad

Hemsida: http://kristianstad.naturskyddsforeningen.se
Bankgiro: 5720-4299  Organisationsnummer: 838201-4119

Studie.|.

framjandet

Alla vara programpunkter arrangeras i samarbete
med Studieframjandet.



http://kristianstad.naturskyddsforeningen.se/

Kristianstad Bromolla

@ Naturskyddsforeningen
N’

Sammanfattning av hostprogrammet 2019:

Sondag 4 aug kl 9.00
Onsdag 7 aug kI 18.00
Soéndag 11 aug kI 10.00
Mandag 12 aug kl 18.00
Soéndag 18 aug kI 10.45
Soéndag 25 aug kI 10-15
Lordag 7 sep kI 10-16
Lordag 14 sep kI 15.00
Sondag 15 sep kI 10.00
Sondag 15 sep kl 12.00
Mandag 16 sep kI 18.30
Torsdag 19 sep kl 12.00
Soéndag 22 sep kI 10.00

Angens dag vid Siesjo
Floravandring pa Harl6vs angar
Vandring med kamera pa Kjugekull
Vi ploggar!

Insekternas dag

Tradgardens dag i Backaskog
Bokbord pa Bokfestivalen

Flygfritt ar och tagsemester
Geologins dag - Vi studerar vulkaner
Workshop om klimatkanslor
Klimatléaget i Kristianstad
Lunchvandring i Tivoliparken
Svampexkursion i Broméllatrakten

Lordag 28 sep — sondag 6 okt Miljovénliga veckan

Torsdag 10 okt kI 12.00
Sondag 13 okt. kl 10-17
Sondag 27 okt kI 10.00
Tisdag 5 nov kl 19.00
Sondag 24 nov kI 13.00
Fredag 29 nov

Torsdag 26 dec kI 10.00

Lunchvandring i Tivoliparken
Bioblitz/Mossornas dag — Blaherremdlla
Vatmarker pa Ryssberget

Foredrag om Svalbard

Vinterpromenad i glomda kulturmiljoer
INTE Black Friday!
Annandagjulpromenad pa Linnérundan

Sondag 19 januari kI 9-13 Orndag i Tosteberga



