Kop hogst fem nya plagg om aret
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Nu utmanar Naturskyddsféreningen manniskor att kopa max fem nya plagg under ett ar. Lds mer
om kampanjen Max 5! pa hemsidan. Idag koper svensken i genomsnitt 25 nya plagg om aret men
for att halla oss inom planetens granser dr det max fem nyproducerade plagg som géller. Da behover
du inte rdkna in underklédder, strumpor eller second hand-plagg i inkopen. Ett plagg maste kunna
anvandas cirka 270 ganger for att raknas som hallbart!

Forutom stora klimatutslapp som paverkar hela jorden, drar sa kallat Fast fashion med sig en rad
miljoproblem som intensiv anvdndning av kemikalier och vattensldseri. Dessutom ér tillverkningen
av plaggen utspridd 6ver vérlden och det ar just framst i produktionslanderna som ménniskor far sitt
dricksvatten och vattnet de bevattnar sina grédor med forgiftat. Dessutom utsatts de for kraftiga
luftfororeningar. Manga av kladarbetarna ar ocksa underariga och arbetar under langa dagar och
svara forhallanden.

Modeféretagen anvander raffinerade forsdljningsmetoder, som triggar oss till kp och det leder till
en overkonsumtion av klader. De riktigt billiga modeplaggen anviands sa lite som sju ganger. For att
oka antalet ganger ett plagg kan anvéndas &r det en bra idé att laga det! Naturskyddsforeningen
haller en eftermiddagskurs den 5 oktober pa temat Lappa & Laga, i Studieframjandets lokaler i
Kristianstad. Ar du redo att anta utmaningen att képa max 5 nya kladesplagg under ett ar? Borja
med att laga ditt favoritplagg!
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