Ll ‘Ekonomisk
: resilliens

Sjélvgiidslande &
- giftfria system

ob ordbru

i ett notskal

Arbe sgruppen
Agvofores’cry/
Tréiolj ordbruk

Kristianstad Bromélla

(* Naturskyddsféreningen
~—r



Vad dr Trédj ordbruk/ Agroforestry?

Tradjordbruk dr den svenska termen for det mer kdnda begreppet Agroforestry.
Det ar ett samlingsbegrepp pa jordbruk som kombinerar trad, ofta not- eller
frukttrad, med odling av grédor och/eller bete. Darfor ingar saval skogsbete som
skogstradgard samt alléodling pa akermark, liksom flera hybridsystem. Det
finns manga produkter att fa fram: Gronsaker, djurfoder, kott, a4gg, frukt, notter,
bar, svamp, bjorksav, virke, energi. Bra system kan ge hogre skérd an
konventionellt akerbruk. Dock finns utmaningar for att na dit och det ar battre
att fokusera pd idéerna om att ta bort arbetsmoment och insatsmedel istallet
for att ha ekonomisk vinst som huvudmal. Anledningen till denna arbetsgrupps
engagemang ligger just i sokandet efter ett hallbart livsmedelsystem utan
behov av tex mineralgddsel, godsel och gifter.

Vibehover stalla frdgan vad vara akrar anvands till idag!

Hur kan det se ut?

Alléodling innebar att odla trad/buskar i rader
pa akermark. Det kan vara appeltrad med
spannmalsodling emellan trddraderna. Pa
bilden ar det en smal odlingsremsa. Man kan
ocksd ha storre avstdand som motsvarar
arbetsmaskinernas bredd. Hassel + potatis ar
en annan av manga samodlingsmetoder som
da hindrar spridning av potatisbladmégel.

Skogsodling innebar att man odlar dtbara och
medicinska vaxter och matsvampar under ett
krontak. Man skapar goda foérhallanden
mellan sol, skugga och vindskydd genom att
gallra, beskara eller plantera fler trad. Traden
kan vara kastanj eller andra matproducerande
trdd. Har nyttjar man i storre grad traddens
sjalvgodslande formaga.

Skogsbete har vi i Sverige brukat oss av anda sedan bondestendldern, tex
renbete och fabodbruk. Traden motverkar uttorkning av grassvalen.
Angsfruktodling ar slatterdng under tex appeltrad. D4 kan man enkelt kratta
hoet in till traden for ge dem néring. Man behover da inte ta bort hdet och man
far en slatterdang mellan traden.



Varfor ar det smart?

Dagens konventionella jordbrukare kan bli hjaltar. Har utgor tradjordbruk en
mycket bra 16sning pd manga problem. Det d&r t o m positivt for klimatet
samtidigt som vi far mat i utbyte! Nyttorna som tridden ger ar omfattande:
Kolinlagring, jordhilsa, pollinering, grona korridorrer, biologisk mangfald,
naturlig skadedjursbekampning, skydd fér boskap. De hindrar éversvimning
och bildar grundvatten. Riktigt smart ar att virmealstringen 6kar mellan traden
och da kan skorden 6ka har om man uppnar ett bra funktionellt system med
tiden. Aven luft- och markfuktigheten uppratthalls battre under torka och
bidrar till battre skordar. Men vanta det blir battre! Utvecklar man storre
skogssystem kan man slippa godsla! Det ar ett stort utslappsproblem idag.
Resilliensen ar ocksa battre da de flesta trddsystem levererar varje ar. Med
diversifiering pa garden blir det en ekonomisk resilliens. Dessutom: Maten som
produceras hir behovs inte odlas pa vanlig akermark med alla de utslapp och
gifter som det innebér. Aven beredskapen kan starkas. Alla kan plantera ett
nottrad som kan ge mat trots utebliven import av mineralgddsel gjord med rysk
fossilgas. Notter kan lagras i manga ar och utgdra den viktiga kallan till
hilsomsamma fetter och proteiner.

Liten not - stor potenﬁal.’

En intressant groda inom tradjordbruk ar nétter. Limpliga
sorter for svenskt klimat ar storfruktig hasselnoét, valnot
och akta kastanj. Under och bredvid dessa kan man odla
eller ha djurhallning. Visste du att redan fér 780 000 ar
sedan at manniskan ekollon och &n idag ar de vardagsmat
i ex Korea och delar av Nordamerika. Det vi idag kanner
som varm choklad var pa 1800-talet ursprungligen en
mattande ekollondryck vid namn "Racahout des Arabes".
Ekollon har stort potential da trdden redan finns - det ar
bara att ga ut och skorda! Dock kravs urlakning, skalning
och goda recept! Se tex Instagram @under_ekarna.

Hasseln6t ar intressant da den ger skérd redan inom nagra ar efter plantering.
De ar taliga mot harda vintrar och man kan vilja mellan massa sorter. Man kan
fa plats med dem lattare an med stora trad. Hasselnétter kan lagras i flera ar sa
aven for beredskap ar det en smart produkt. Utmaningar finns saklart - sarskilt
att andra ar intresserade i samma not: Ekorre och noétskrika, nétvivel och
svamp. Las mer i No6todlarens handbok, Phillipp Weiss eller Hushallnings-
sallskapets broschyr om odling av hasselnétter 2022. Phillipp Weiss berattar
mer i podcast fran Tradgardstrollet.



Ga med i agrofores’cvygmppen!

Vi ar ett lokalt natverk med tradjordbruk / agroforestry i fokus. Vi vill framja ett
mer resilient livsmedelssystem som vi ser som en nyckel till 6kad biologisk
mangfald och 16sning pa klimatkrisen. Vi arrangerar evenemang, sprider
information till allmdnheten och paverkar makthavare. Vi utbildar oss inom
tradjordbruk och stéttar varandras odlingar genom arbetsdagar. Vill du ocksa
engagera dig? Det ar ett spannande ldge i just Kristianstad, dar man nu
fokuserar mycket pa kolinlagring inom jordbruket. Vi har ett bra stod i vara
natverk med féreningen Agroforestry Sverige och Holma Folkhdgskola.

Kontakt: Lauren Chaleff, Ichaleff@gmail.com

Hemsida:
https:/kristianstad.naturskyddsforeningen.se/arbetsgrupper/tradjordbruk-agroforestry/

Vill du veta mer?

Agroforestry Sverige - agroforestry.se - Fina filmer pa youtube samt gratis
webb-bok: Agroforestry for svenska forhallanden. 2024.
Jordbruksverket webbutik, gratis pdf: "Tradjordbruk i Sverige" 2024.
Holma Folkshogskola - ndtodlingskurser med mera
Naturskyddsforeningen riksféreningen - sok pa "agroforestry”
Notodlarforum: "Svenskanotter.se” - stall fragor och fa svar

Svensk kolinlagring/Miljématematik - goda exempel (endast tryckt)
Kristianstads kommun rapport "Mera kol i marken" 2024.
Lansstyrelsens radgivningar - 1ds i pdf-tidskrift Smart landsbygd

I Danmark sker mycket - se karta 6ver olika gardar i Danmark:
https://icoel.dk/planteavl/skovlandbrugs-mange-fordele/

EURATF - europeiskt internationellt samarbete

Temperate Agroforestry Systems 2nd edition - studentlitteratur
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